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<N 5. Szopki pethe cudow -

Krakow - Marta Bielecka

8. Koledy i pastoratki

11. Doza, szopki i oszukany

- kapton - Genua - Fabrizia

Scortecci

15. Gwiazdor pod reke

oz kompozytorem - Wielkopolska

- Agnieszka Deska

23. Prezentownik - dla
wielbiciela Warszawy cz.1

W 24. Mikotaj na plazy - Australia

J
@
O

- Julita Wojciechowska

31. Swieta po warszawsku -
Hanna Dzielinska

39. Monachium w czasie swigt
- Anna Wilhelm-Stempien

46. Bogactwo kultur, bogactwo
przyrody - Podlasie -
Matgorzata tupinska

o
%

51. Prezentownik - dla nigj

52. Swieta petne stodyczy -
Salamanka - Dominika Ratka

62 Smakowite sSwieta -
Lu belszczyzna - Matgorzata
CW|kI|nska—So’rtys

71. Wino do potraw - Jowita
Ludwikiewicz

72. Troche inna tradycja -
Mazury - Jan Zebrowski

, 76. Szopki, dorsz i stodkosci -

| Portugalia - Anna Maria

Szostek

80. Ostrygi i swieto swiatta -
Pau - Anna Habiera

86. Kulinarny patchwork -
Wroctaw - Damian Kanclerski

93. Prezentownik - dla
wielbiciela Warszawy cz.2
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Zapraszam Cie do wyjgtkowej - interaktywnej -
lektury, ktéra pomoze Ci przeniesc¢ sie tam, gdzie
z racji pandemii chwilowo nie mozemy sie wybrac.

Dowiesz sie, gdzie w Boze Narodzenie chodzg
mieszkancy Monachium, w jakim hiszpanskim
miescie te Swieta maja stodko-klejacy smak, kto
czeka na Mikotaja w lipcu, a kto na widok pierwszej

gwiazdki wyglada.. Gwiazdora.

Sprawdzimy, gdzie po raz pierwszy zabrzmiata

koleda ,Cicha noc”, kto je kisiel z zurawing a kto
oszukanego koguta i co taczyto przedwojenny
Wydziat Propagandy ze stynnymi krakowskimi

szopkami.

Do wspotpracy zaprositam grono przewodnikow,
pilotow i pasjonatdéw, ktdrzy niezaleznie od sytuacji
maja zapat, energie i potrzebe kontaktu

z publicznoscia. A przy swietnie opowiadaja historie!

Do Genui zabierze nas Fabrizia Scorecci, do
Wielkopolski - Agnieszka Deska, o krakowskich
szopkach wciggajgco pisze Marta Bielecka.
Matgosia Cwiklinska-Sottys zabiera nas do
wehikutu czasu i obwozi po Lubelszczyznie

i Roztoczu. Zaglagdamy do domostw i gospodarstw
i stuchamy lokalnych opowiesci. Trop historyczny
prowadzi nas tez na Mazury, gdzie za przewodnika

mamy Jana Zebrowskiego.

O zaskakujgcym procesie u stép Pirenejow

opowiada nam Anna Habiera. Pewne analogie

znajdziemy w impresji o Swietach w Monachium,
napisanej przez Anne Wilhelm-Stempien

i artykule o Bozym Narodzeniu na Podlasiu, ktérego
autorka jest Matgosia tupinska. A czy co$

z europejskich tradycji swigtecznych dotarto do
Australii? O tym opowie Julita Wojciechowska.
Tajniki wroctawskiego stotu zdradzi nam Damian
Kanclerski, a do Portugalii zabierze autorka
przewodnika po tym kraju, mieszkanka Lizbony
Anna Maria Szostek.

To jeszcze nie wszystko: dzieki tekstowi Dominiki
Ratki z Salamanki odkryjesz, co ponad sto lat temu

taczyto kulinarne tradycje tego miasta i.. Warszawy!

Do tego oczywiscie sporo o swietach w Warszawie,
a takze polecenia - co czytaé, czego stuchac i gdzie
sie wybraé w swiagteczny czas. | jakie prezenty

mogag ucieszy¢ Twoich bliskich.

Wielu zaskoczen, wzruszen, pieknych swiat

i oczywiscie udanej lektury!

Hania

Hanka Warszawianka

PS. Swiateczny stét, specjalnie do zdjecia, zastawita
tesciowa Dominiki, za co gorgco dziekuje.

Ebook jest interaktywny - wystarczy klik

i przeniesiesz sie na strone www autora tekstu, do
listy zaskakujgcych pastoratek czy do nagrania, ot
chocby o perypetiach pomnika Adama Mickiewicza.




Kto za tym stoi?

Nazywam sie Hanna Dzielinska i dziatam jako Hanka Warszawianka.

Styszates okreslenie edutainment? Oznacza uczenie przez rozrywke. Tak
wtasnie pracuje: zawodowo popularyzuje historie, architekture, sztuke,

urbanistyke.

Dziatam na wielu polach, bo moje portfolio obejmuje wieloletnig prace jako
dziennikarka w telewizjach informacyjnych, kierownik produkcji w stacjach
telewizyjnych oraz przewodnik miejski i edukatorka. O moich inicjatywach

pisano m.in. w Label Magazine oraz w BBC Travel.

Dopasowuje sie do sytuacji: nadal robie reportaze, filmy, pisze ksigzki, ale
tez quizy o ciekawych miejscach i zdarzeniach. Produkuje i rezyseruje
wydarzenia online - wieczory autorskie, panele dyskusyjne, $niadania
biznesowe i firmowe integracje. Prowadze spacery online - rowniez
miedzymiastowe - dla tych, ktorzy bardzo chcag wyjechacd, ale chwilowo jest
z tym trudno. Z takich wirtualnych spotkan z przewodnikami

i mieszkancami réznych ciekawych miejsc w Polsce i na swiecie powstat
ten ebook. Zaczeto sie od spacerow warszawsko-rzymskich, a kontynuacja
jest seria ,Przewodnik na wakacjach” oraz wywiady z fascynujgcymi
osobami, ktére prowadzimy wspolnie z Jowitg Ludwikiewicz. Zawsze

W hiedziele 0 16.30.

Juz dzis zapraszam Cie na rozmowe o powstaniu wielkopolskim w rocznice
jego wybuchu 27 grudnia. O tym wydarzeniu opowie Piotr Ciesielski

z PoPoznaniu.pl

A o tym, co jeszcze moge Ci zaproponowac podczas lockdownu, poczytasz

tutaj i tutaj.

JAK CZYTAC E-BOOKA
Za kazdym razem, gdy widzisz — kliknij i postuchaj koledy, zobacz
nagranie, przeczytaj artykut.

A 'f - przeniesie Cie do social mediow autorow
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o Gdzie jesteSmy?
W Krakowie

Tpapro

(e]

> Oprowadza nhas
N

Marta Bielecka, fantastyczny

przewodnik z pasjg do nauki
i.. nauczania. Najlepszy
storytelling w Krakowie

i zrodto wiedzy o ciekawych
wydarzeniach w miescie.

HANKAWARSZAWIANKA.COM

SZOPKI PELNE CUDOW

Krakowskie zwyczaje swigteczne? Co tu duzo
mowic, wiecej osob intrygujg wystawne szopki,
jakich nie zobaczymy w zadnym innym miejscu
w Polsce. | dlatego wtasnie o nich opowie nam
Marta.

Kazdego roku w grudniu na Rynku Krakowskim
pojawiajg sie magiczne, bajecznie kolorowe,
zachwycajgce szczegotami szopki krakowskie.
Jak to sie zaczeto?

Tak naprawde nie znamy konkretnej daty, ani
przyczyny dla ktorej, dos¢ popularny w Polsce
zwyczaj kolednikow chodzgcych od domu do
domu, akurat w Krakowie przeobrazit

w rodzaj rywalizacji na najpiekniejsza
szopke, istny teatrzyk zachwycajacy
kolorami, elementami architektonicznymi

i wielka iloscig postaci. | to nie tylko swietej

rodziny..
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Wiemy, ze tradycja siega XIX wieku
i ze wtedy w przygotowanie szopek
zaangazowali sie niemajacy pracy
jesienia i zimg murarze, ciesle

i kaflarze. To oni postawili tak
wysoko poprzeczke, jak chodzi

o wykonanie szopek. A najbardziej
zachwycajaca jest bajecznie
przetworzona architektura
Krakowa. Dlatego tatwo rozpoznac
tam znane motywy: fantazyjnie ze
sobg potgczone wieze krakowskich
kosciotow, katedre wawelska,
brame florianska, barbakan czy
kaplice zygmuntowska. No, w koncu
w Krakowie jest w czym wybierac..

W okresie miedzywojnia zwyczaj
zaczgt zanikaé i wtedy
zainteresowat sie nim Wydziat
Propagandy (jak to brzmi !!!)
magistratu krakowskiego. W 1937
zorganizowano pierwszy oficjalny
konkurs. No i tego wtasnie trzeba
byto. Nic tak nie napedza do
dziatania jak zdrowa rywalizacja.
Zaraz po wojnie konkurs powrocit
i trwa nieprzerwanie od 1945,

HANKAWARSZAWIANKA.COM
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W kazdy pierwszy czwartek grudnia
na stopniach pomnika Adama
Mickiewicza o godz. 12.00 ttumy
krakowian i turystow mogg podziwiac
dzieta wielu miesiecy (niektorzy
podajg np. 4000 godzin!!!) pracy ich

tworcow.

Ale w tym roku niestety nie. Po raz
pierwszy w historii wydarzenie byto za
to sledzic on-line. S
Gdzie? A tu: Muzeum Krakowa. %

| jeszcze jedno, krakowskie
szopkarstwo zostato w 2018 roku
wpisane na Liste reprezentatywng
niematerialnego dziedzictwa
kulturowego ludzkosci UNESCO.

Duma nas rozpiera!

HANKAWARSZAWIANKA.COM
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POLECANKI HANKI

Nie wystarczajg Ci tradycyjne koledy?

W takim razie zapraszam Cie do postuchania utworow,
ktore u mnie juz od lat rozbrzmiewajg podczas Bozego
Narodzenia. Jest tu i koleda z musicalu ,Metro” i ,Wigilia
na Syberii” Jacka Kaczmarskiego i coroczne hmm...
piosenki nagrywane przez dziennikarzy starej Trojki.

Ale szczegdlne miejsce zajmujg pastoratki i koledy
artystow z Krakowa - Andrzeja i Mai Sikorowskich,
Zbigniewa Preisnera, Grzegorza Turnaua. To m.in.

,Sniegu cieniutki optatek”, ,Koleda dla teczowego

Boga’, ,Koleda dla nieobecnhych” czy ,Pastoratka
kulinarna”. Mam nadzieje, ze zabrzmia i w Twoim domu.

©®

Kliknij i postuchaj

HANKAWARSZAWIANKA.COM
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Do Krakowa wracamy przy roznych okazjach,
ale rzadko chodzimy po ogrodach Wawelu.
Wtasnie dlatego, wiosng postanowilismy to
nadrobic i tam zaprowadzita nas Marta.

Z nagrania dowiesz sie:

co widac¢ z zamkowych ogrodow
i dlaczego warto

przyjs¢ tu pierwszego dnia pobytu

w Krakowie

z ktorego kraju przyszta inspiracja dla
ksztattu tego zatozenia

jakie zaskakujgce rosliny mozna tu
znalezc.

- DGRODY
WAWELU

Marta pokaze Ci tez zydowskie zabytki Kazimierza, opactwo
na Skatce czy zamek w Pieskowej Skale.

Najwazniejsze dzielnice Polski

Krakow wszystkimi zmystami Praca po poznansku

HANKAWARSZAWIANKA.COM u in d f 1o
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DOZA, SZOPKI
| OSZUKANY KAPLON

Bardzo popularng w Genui tradycjg swigteczna

jest tak zwana Confuego. Jej korzenie datuja sie
jeszcze na XIV wiek, kiedy to obywatele rosngcej
w site Republiki Genuenskiej oddawali hotd

Gdzie jesteSmy?

W Genui, potozonej we i zyczyli pomysIinosci najwyzszym wtadzom
wtoskiej prowincji Liguria Republiki, przynoszac im wawrzyn udekorowany
' ' biatymi i czerwonymi wstazkami. Dar

wedrowat z rgk lokalnego opata do Dozy,

St R O G stojgcego na czele Republiki. Nastepnie pieniek
byt palony - co miato zapewni¢ pomyslnosc
- a obecni na uroczystosci zabierali jego kawatki
do domu gdzie petnit funkcje amuletu.
Taka ceremonia ma miejsce i dzis, w sobote
AN Ol ECELTES poprzedzajgcyg Boze Narodzenie.
~' Eabrizia Scortecci Przewodniczacy stowarzyszenia zajmujgcego sie
Wtoszka z urodzenia, Polka historig Genui wciela sie w opata i zanosi pieniek

z wyboru (jak sama mowi).
Absolwentka polskich
uniwersytetéw oprowadzi rezydujgcemu w Patacu Dozéw. Przed nim
Cie po Genui i riwierze
maowiac piekng polszczyzna!

drzewka laurowego burmistrzowi miasta,

kroczy orszak postaci ubranych w historyczne
stroje i chorgzych machajgcych flagami. Kiedy
z wiez Patacu Dozdow rozbrzmiewa dzwiek
dzwonu, laur jest palony, czemu towarzyszy

efektowny uktad choreograficzny.

» » \
tel +39 3498091682 (WA)
fabrizia.scortecci@gmail.com

HANKAWARSZAWIANKA.COM u in d f |1
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PODANO DO STOLU!

IL CAPPON MAGRO [chudy kapton]

Nazwa moze Cie zmyli¢: chudy
kapton to danie.. z owocow
morza, sposéb na ominiecie
postu! Zgodnie z tradycjg byto
to tradycyjne danie rybakow,
zeglarzy i dworskiej stuzby,
ktéra zbierata resztki

z panskiego stotu, by nic sie
nie zmarnowato. Co z tego
wyszto? Satatka z owocow
morza, ktérego podstawg s3
krewetki, kalmary, sos

i jajka. Cho¢ jego pochodzenie
nie jest wyrafinowane, dzis
uchodzi za danie niezwykle
czasochtonne i trudne

W przygotowaniu. Sg w nim tez ryby, warzywa, sos - zawsze
jest podawane na jednym potmisku i jest obowigzkowym
daniem na swigtecznym stole genuenczykow.

HANKAWARSZAWIANKA.COM u in
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GENUA W CZASIE SWIAT

Swigteczng atmosfere najlepiej
czuc w historycznym centrum
Genui petnym malowniczych
patacow, kosciotow, zautkow

i obowigzkowo szopek, ktorych
tradycja jest tu naprawde dtuga.
Jesli przyjezdzasz do Genui,
zatrzymaj sie - to moje
przewodnickie polecenie - w
jednym z butikowych hoteli

w poblizu starego portu. Ale
Liguria to tez riwierai jej

atmosfera glamour.
Nie wierzysz? To przeciez tutaj

lezg romantyczne Portofino,
Rapallo czy Santa Margherita

HANKAWARSZAWIANKA.COM



https://www.instagram.com/hankawarszawianka/
https://www.facebook.com/ahankawarszawianka/
https://www.linkedin.com/in/hannadzielinska/
https://www.youtube.com/channel/UCOJ2a13KBG37xtFBAp4uweg
https://hankawarszawianka.com/

Do Genui wybrali$my sie na majéwke,
zeby wybadac, czy faktycznie liguryjskie
wybrzeze to wymarzone miejsce na
krotki, kilkudniowy wypad. Oprocz
opowiesci o malowniczych
miejscowkach, z nagrania dowiesz sie tez:

e O rywalizacji poteznych republik
Genui i Wenecji i przyczynie upadku
tej pierwszej

e O zaskakujacych zwigzkach Genui z
Wiecznym Miastem oraz z Warszawg
o Ktory z kompozytorow zostawit tu

serce (a ktory - instrument®)

PREEWODHIK NA WAKACIJACH

Fabrizia pokaze Ci tez: Portofino, kulinarng strone krainy pesto
i pandolce, Nervi kliknij_i przejdz

Interesujg Cie Wtochy? Zobacz tez:
SLUB WE WLOSZECH NOWOCZESNA TWARZ MEDIOLANU

HANKAWARSZAWIANKA.COM u in d f 14
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Q Gdzie jesteSmy?

W Wielkopolsce

o) > Oprowadza nas

</ Agnieszka Deska,
pilot i przewodnik z pasja,
wielbiciela swojego regionu

HANKAWARSZAWIANKA.COM
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|
GWIAZDOR POD REKE é p

Z KOMPOZYTOREM

Jak to drzewiej bywato

O tradycji celebrowania Swiat Bozego
Narodzenia pisat juz Oskar Kolberg,
opisujgc zwyczaje w Wielkopolsce w drugiej
potowie XIX wieku. Siegnetam po fragment,
aby pokazac jaka réznica nastgpita na
przestrzeni wiekow.

,Kolacyja sie je, jak gwiazda na niebie sie
pokaze. Dajg na stot dziewiec potraw.
Sag niemi: polewka z maku, groch polny

kraszony olejem, kapusta kraszona olejem,
grzyby suszone z olejem, sledz czasem

smazony w oleju, kluski z jagtami, kluski

stodkie z makiem, kruszki (gruszki) suszone

i jabtka. Bogatsi jedzg nadto i ryby.”

[ > ] in Ol f 15
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,ZWyktemi potrawami corocznie
przynajmniej w liczbie 9, w stanie wyzszym
uzywanemi sq: zupa migdatowa,
kluseczki z sosem, karp na szaro, szczupak
z szafranem, androty z makiem
albo kluski z miodem i makiem, suszone
gruszki i sliwki gotowane, grzybki na
sucho na oleju smazone, groch biaty

I karaski w oleju tretowane (smazone)

Z kapustqg. Lud wiejski kontentuje sie
n»Siemieniuchqg”, to jest zupqg

z siemienia konopnego, kaszg jaglang,

kapustg z grzybkami, grzybami w oleju -

smazonemi i kluskami z makiem.” L

Obecna tradycja jest
efektem zmian, ktore
nastgpity na przestrzeni
kolejnych dziesigtek lat.
Migracje ludzi

I przyjmowanie zwyczajow
z innych kultur czy wptyw
mediow i inspiracja
reklamami koncernow
przyczynity sie poniekad

do odejscia od dawnych

tradycji.
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A dzisiaj?

W wielkopolskich domach dzien Wigilii (z tacinskiego
stowa vigiliae - czuwanie nocne) nazywany jest
Gwiazdka. Nazwa ta prawdopodobnie bierze sie od
pojawienia sie pierwszej gwiazdy na niebie, ktorej
wyczekuje sie, aby moc zasigsc do wigilijnego stotu.
Dawniej nazywano jeszcze swieta Bozego Narodzenia
»Godami”, obejmowato to okres od Wigilii do Trzech Krdli.
Byt to caty okres swigteczny i czas zabaw. Dzis juz
okreslenie raczej zapomniane.

Pierwszy wazny element to biaty optatek (od tacinskiego
oblatum - dar ofiarny), ktérym najstarszy w rodzinie dzieli
sie i sktada zyczenia wszystkim domownikom, zyczac
zdrowia i aby spotkaé¢ sie w tym samym gronie

w kolejnym roku. Po wieczerzy rowniez zwierzeta karmi
sie optatki i resztkami potraw wigilijnych.

Potem zasiada sie do stotu nakrytego biatym obrusem,
pod ktorym potozone jest siano. W mojej rodzinie zawsze
wyciggato sie po kolacji jedno zdzbto: kto wyciggnat
krotsze, tym szybciej wyjdzie za maz/ozeni sie. Jest tez

inna wersja z dobrym zdrowiem, badz rychtg smiercia.

HANKAWARSZAWIANKA.COM

POLECANKI HANKI

A jesli chcesz poczuc sie

W te Swieta jak poznaniak,
a nie mozesz wybrac sie do
Wielkopolski, polecam
.Noelke” - czes¢ Jezycjady
Matgorzaty Musierowicz®.

" MALGORZATA
. MUSIEROW
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PODANO DO STOLU! -

Na stole wigilijnym powinno znalezc sie
12 potraw. Duzej réznicy nie ma, co do
wczesniejszych tradycji. Wsrod nich

Mmoznha odnalezé:

e ZUpa owocowa z suszonych owocow,
gtownie jabtek i sliwek, zageszcza
Smietang i podawana z kluseczkami
pszennymi

e siemieniucha - polewka z nasion
siemienia Inianego, kaszy jaglanej
i ziemniakow

e kapusta z grochem - groch
rozgotowany i wymieszany
z ugotowang kapustg kiszong

e Sledz w Smietanie z ugotowanymi
ziemniakami

e Sledz opiekany w oleju

e karp smazony

e grzyby suszone uprazone na
oleju/masle

 makietki - butka moczona w wodzie
lub mleku, z makiem i miodem;

w innych czesciach regionu dodaje sie
cukier zamiast miodu, dodatkowo
rodzynki lub makietki to po prostu
kluski z makiem

e kompot z suszonych sliwek

e makowiec - zwiniete ciasto drozdzowe
nadziewane makiem z dodatkiem
migdatow, rodzynek i orzechow

e pierniki - ciasto przygotowuje sie juz
nawet miesigc wczesniej, surowe musi

okreslony czas odlezec, potem

pieczemy i dekorujemy wedle uznania
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Do tych wielkopolskich tradycyjnych potraw mozna dodac
popularne juz w wiekszej czesci Polski: zupa rybna/ zupa
grzybowa/ barszcz z uszkami nadziewanymi grzybami (w moim
domu uszka nadziewane sg $ledziem), kutia, pierogi i inne ©

Tradycja drzewka
bozonarodzeniowego
przybyta do Wielkopolski
w XVIII wieku. Choinka
zostata wprowadzona

W czasie zaboru pruskiego.
Najpierw zagoscita

w domach szlachty

i mieszczanstwa, a po
dtuzszym czasie dopiero
pojawita sie w domach na
wsi, gdzie dosc¢ sceptycznie
podchodzono do tego
zwyczaju. Warto dodac, ze
kosciot katolicki bardzo
dtugo nie uznawat drzewka
jako symbolu Bozego
Narodzenia, a pierwsza
choinka w Watykanie
pojawita sie w 1982 roku za
sprawg Jana Pawtia Il.
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Po zakonczonej wieczerzy wigilijnej czas na
wizyte Gwiazdora.

Warto tu podkresli¢, ze jest to zupetnie inna
posta¢ niz Swiety Mikotaj. Do
wielkopolskich dzieci Swiety Mikotaj
przybywa 6 grudnia, przynoszgc stodycze
do przygotowanych wczesniej czystych
butow (z reguty ustawionych na parapecie).

Gwiazdor to postaé¢ nawiazujaca do
kolednikéw, stad tez jego nazwa. Dawniej
chodzit, trzymajac obracajgca sie gwiazde
Z papieru i obwieszczat narodzenie
Dziecigtka Jezus. Gwiazdor ubrany byt w
kozuch odwrécony wtosiem na wierzch,
przepasany sznurem lub pasem, z czapka
na gtowie i maska na twarzy. Kojarzymy go
rowniez z rézga i dzwonkiem, ktory
informowat o jego przybyciu. Na plecach
miat zarzucony worek z prezentami. Po

przybyciu do domu, kazat dzieciom

odmawia¢ pacierz, méwié wiersz, a przy okazji wiedziat czy dzieci byty grzeczne. Gdy
dziecko byto grzeczne otrzymywato podarunek, jednak gdy nie potrafito odmaowié pacierza
albo byto niegrzeczne - otrzymywato rézge i zgnite pyry (zgnite ziemniaki).

Przywotany przeze mnie wczesniej Oskar Kolberg rowniez wspomina posta¢ Gwiazdora, czyli
mozna uwazaé, ze postaé juz byta znana w XVIII i XIX wieku, za nim pojawit sie Swiety Mikotaj
W czerwono-biatym kostiumie wypromowany przez firme Coca-Cola w latach 30-tych XX
wieku.

Boze Narodzenie (25 grudnia) jest dniem wolnym od wszelakich prac, dniem radosci

i odpoczynku oraz uczestnictwa we mszy swietej. Dwa dni Swigteczne sg tez czasem
odwiedzin rodziny. Tradycja wielkopolska wspomina réowniez o wizycie kolednikow ,,Herody”,
gtéwnie na wsiach. Kolednicy chodza od domu do domu i odgrywaja sceny zwigzane

z pierwszymi wydarzeniami z zycia Chrystusa (narodziny, pokton Trzech Kroli, rzez
niewinigtek). Wsrdéd postaci wchodzacych w sktad orszaku byli: krél Herod (od niego nazwa),
diabet, aniot, $mieré, Zyd, Turek, kominiarz, marszatek, zotnierz, baba, dziad czy ksiadz.
Otrzymywali oni za to jakis poczestunek lub kilka groszy. Kolednicy Herody réznig sie od
pozostatych kolednikéw na terenie Polski, ze wsrdd nich nie ma postaci zwierzat.
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TYLKO TUTAJ

Wazna data dla Poznaniakow

i Wielkopolan to 26 grudnia 1918

roku. Wowczas to przyjechat w
godzinach wieczornych o 21.10 Ignacy
Jan Paderewski do Poznania. Mimo
sprzeciwowi Niemcow, przywitaty go
ttumy Polakéw na Dworcu Letnim
(cesarskim) przy swietle pochodni

i przebyli z nim trase do Hotelu Bazar. Byt
to impuls do walki o niepodlegtosc

i wybuchu powstania, ktdore rozpoczeto
sie dnia nastepnego popotudniu.
Powstanie Wielkopolskie, bedgce walka
o uwolnienie sie z jarzma niemieckiego
zakonczyto sie zwyciestwem

i przytgczeniem do powstatego Panstwa
Polskiego. Co roku odgrywana jest
inscenizacja zwigzana z przybyciem
kompozytora do Poznania, a 27 grudnia
organizowane sg obchody wybuchu
Powstania Wielkopolskiego w réznych
miejscach regionu.

Jestes w Poznaniu w okresie
Swigtecznym? Koniecznie zobacz
szopke w kosciele sw. Franciszka

Serafickiego przy placu
Bernardynskim. Jest uznawana za
jedng z najwiekszych szopek

bozonarodzeniowych w Europie!
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Do Wielkopolski wybralismy sie tuz przed
Swietem Niepodlegtosci, zeby przekonaé
sie, jak patriotyzm postrzegano w tym
regionie. Nasze drogi powiodty do
malowniczego patacu w Rogalinie.

Z nagrania dowiesz sie:

e O wielkopolskich Medyceuszach
o Kto mogt stac sie wtascicielem piety

Dziewicy Orleanskiej

e Co taczy rogalinskag posiadtosc

z Warszawag, a co z Rzymem

Agnieszka pokaze Ci tez inne intrygujgce miejsca Poznania

i okazate rezydencje wielkopolskich magnatow.

Kusi Cie Wielkopolska? Zobacz tez:

Skad sie wziety rogale
swietomarcinskie Koérnik

HANKAWARSZAWIANKA.COM u in d f
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KLIKNIJ W PREZENT | ZOBACZ, CO WARTO POLOZYC
POD CHOINKA:
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Gdzie jesteSmy?

Na Antypodach,
a doktadniej - w Australii

shaya

% > Oprowadza nas

' Julita Wojciechowska,

lektorka jezyka niemieckiego
mieszkanka Melbourne od
3 lat

HANKAWARSZAWIANKA.COM

MIKOLAJ NA PLAZY

Jako ze Australia to kraj wielokulturowy,
rowniez tutaj znajdziecie te
najpopularniejsze, Swigteczne obyczaje,
Znane na catym swiecie. Sg przyozdobione
$wigteczne drzewka, jest Swiety Mikotaj, s
prezenty, a wiele posesji w tym czasie jest
oswietlanych w przerézny sposéb. Tutejsi
Mmieszkancy nie ograniczajga sie jedynie do
przystrajania drzewek swigtecznych, sg
takze dmuchane Mikotaje, sztuczny snieg

i batwany, renifery, koale, zaréwki

w kolorach teczy, itd. Tradycja jest
zwiedzanie ulic i podziwianie ozddb

swigtecznych.
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Z ciekawostek, w Australii mamy tradycyjnie Swieta BXZego

Narodzenia w grudniu oraz Christmas in July, czyli Swieta

w Lipcu. Ten nietypowy obyczaj jest spowodowany tym,

iz wszyscy wolg obchodzi¢ Boze Narodzenie zima, a lipiec to w
Australii zima, stagd tez mozna spotkac tutaj swigteczne

dekoracje w tym czasie.

25 grudnia to najwazniejszy dzien. Mikotaj przychodzi w wigilijna
noc, a prezenty rozpakowuje sie w pierwszy dzien swigt rano.
Wtedy tez cata rodzina zasiada razem do obiadu.

Boxing Day (26 grudnia) to z kolei dzien najwiekszych
wyprzedazy w roku.
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PODANO DO STOLU!

Nie ma wieczerzy wigilijnej, zamiast
tego 25 grudnia urzadza sie lunch.

Typowa potrawa jest pieczony indyk
lub szynka, a na deser puding ze
sliwkami. Czesto, lunch swigteczny to
takze tradycyjne barbecue

z kietbaskami i satatkg coleslaw.

WARTO SIE WYBRAC
W GRUDNIU CZY NIE?

Swieta Bozego Narodzenia
przypadajg tutaj w szczycie sezonu
letniego i wtedy tez trwajg szkolne
wakacje (niemal do konca stycznia).
Stad tez jest to najpopularniejszy czas
w roku na wypoczynek i podrdoze. Jesli
chce sie uniknaé¢ ttumow

i najwyzszych cen, lepiej przyjechac
miedzy wrzesniem a listopadem oraz
marcem a majem.

HANKAWARSZAWIANKA.COM
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Jesli jednak bedziecie w tym
czasie w Australii, grudzien

i styczen to dobry czas na
zwiedzanie potudnia: Sydney,
Melbourne, Adelajdy, Perth

i okolic tych miast oraz Kangaroo
Island | Tasmanii.

Zdecydowanie nie warto wybierac
sie w tym czasie na potnoc, trwa
wtedy pora deszczowa, natomiast
na Outbacku sg w tym czasie
niemitosierne upaty.

oy G | e | SRS S | T

HANKAWARSZAWIANKA.COM



https://www.instagram.com/hankawarszawianka/
https://www.facebook.com/ahankawarszawianka/
https://www.linkedin.com/in/hannadzielinska/
https://www.youtube.com/channel/UCOJ2a13KBG37xtFBAp4uweg
https://hankawarszawianka.com/

Julite w Melbourne odwiedzilismy juz
w listopadzie. Smiechu i ustaler byto co

niemiara, bo przeciez réznica czasu to,
bagatela, 10 godzin. Z naszej rozmowy
dowiesz sie:

e W czym mieszkancy Melbourne

upodobnili sie do koali
e Do ktorej z europejskich metropolii
jest przyréownywane
Pod jakim budynkiem, starszym niz...
powstanie styczniowe, umawiajg sie

mieszkancy Melbourne

A jesli interesujg Cie tematy z krancow swiata, zobacz koniecznie:

OGRODY CHIN

HANKAWARSZAWIANKA.COM u in O. f
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TESKNISZ ZA PODROZAMI? PRZYGOTUJ SIE DO WYJAZDU
Z MOIM AUTORSKIM NOTESEM PODROZNIKA. TO WYSMIENITY
PREZENT POD CHOINKE, WYKONANY Z POMYSLEM | Z
SERCEM W MOKOTOWSKIEJ PRACOWNI ZESZYTOW

PODROZE

male iduze

Znajdziesz w nim m.in.:

e Liste rzeczy, o ktorych tatwo zapomniec, pakujgc walizke, a w
podrozy okazujg sie by¢ niezbedne

e Podpowiedzi, jakie lokalne drobiazgi najlepiej przywiez¢ z podrozy

e Liste potraw do sprobowania

e Miejsce na opowiesci i historie napotkanych osoéb
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- do kogo prowadzity najdtuzsze schody - czego moga pozazdroscié

sredniowiecznym budowniczym
- przez jaki kraj przejedziesz.. wspotczesni deweloperzy
tramwajem

- jakie drzewo jest najbardziej

- jak znalez¢ najpiekniejsze *

polskie deby fotogenicznie

- gdzie wejdziesz do - do czego stuzyty szklarnie
Swigtyni zrobionej w na dachach (zapomnij, ze do
catosci ze starych uprawy roslin@)

plastikowych butelek

ZOBACZ WIECEJ - W PODROZY | WE WLASNEJ OKOLICY
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Gdzie jestesmy?

W Warszawie

AN

</ Oprowadza nas

Hanka Warszawianka

HANKAWARSZAWIANKA.COM
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SWIETA PO WARSZAWSKU

Dzis, na poczatku grudnia media
spotecznosciowe zalewajg zdjecia
kalendarzy adwentowych: im bardziej
fikusne, tym wiekszg cieszg sie
popularnoscig. W XIX wieku adwent to czas,
kiedy eleganckie towarzystwo

spotykato sie na wentach czyli
dobroczynnych bazarach. Za ladami
bogato dekorowanych straganow stawaty
hrabiny, ksiezne i inne wytworne damy

i sprzedawaty wyroby wtasne albo zebrane

po zamoznych znajomych.
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Ze wspomnien dawnych warszawianek
mozna sie dowiedziec, ze czasem
przygotowywanie asortymentu trwato
tygodniami i angazowato catag domowa
stuzbe. Na wentach czesto
sprzedawano wtasnorecznie uszyte lalki
czy dziergane ozdoby. Arystokratki - na
kilka tygodni schodzac

z piedestatu - wcielaty sie w role
ekspedientek osobiscie zachwalaty
sprzedawany towar. Cel byt szlachetny:
caty dochdéd przeznaczony byt na
wsparcie organizacji dobroczynnych.
Ale znajac ludzkg nature w gre mogta
tez wchodzi¢ cheé rywalizacji: nie
wypadato przeciez, zeby Branicka
zasilita biednych mniejszym utargiem,
niz, powiedzmy, Przezdziecka.

HANKAWARSZAWIANKA.COM

PO PRZEPISY - DO LUCYNY

Widziates$ kiedys$ cukiernice
zamykang na kluczyk? Jesli nie,
idz czym predzej do Muzeum
Warszawy, tam w Gabinecie
Sreber znajdziesz ich mnostwo.
To daje pojecie, jak luksusowym
towarem byt w XIX wieku cukier.
Pod kluczem zaradne gospodynie
trzymaty tez - i wydzielaty
zaufanym pomocnikom - bakalie
i drogie przyprawy. Wszystko po
to, by w wigilijny wieczor
smakotyki bezpiecznie trafity na
stét w postaci piernikow,
makagigi (ttuczencow) czy
marcepanow.
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Skad brano przepisy?

Od niezawodnej Lucyny
Cwierczakiewiczowej ktoérej
nKoleda dla gospodyn” byta pod
koniec roku obowigzkowg lekturg
warszawskich mieszczek. To nic
innego jak kalendarz wypetniony
poradami, przepisami,
wskazowkami, gdzie i kiedy iS¢ na
targowisko i obowigzkowo - tekstem
ewangelii i koled.

Kutii na warszawskich stotach nie
serwowano, to tradycja kresowa.
Przed kilka lat czes¢ swiat
spedzatam w rodzinie o Iwowskich

korzeniach.

Dopiero wtedy - a miatam
dwadziescia pare lat - poznatam te
wyjatkowo stodka, ale i przepyszna
potrawe. Nie powiem,
pozazdroscitam i teraz sama
uszczesliwiam domownikow kutig,
na ktdra sktada sie m.in. pszenica,

mak, miéd i bakalie.

A skoro o pszenicy mowa to..
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FRYKASY OD BRACI

Dawniej (tym razem jestesmy juz w XX wieku, tyle,
ze wokresie przedwojennym) najbardziej wyszukany
asortyment spozywczy mieli Bracia Pakulscy,
prowadzacy stynne delikatesy. Te najbardziej znane
znajdowaty sie na rogu Chmielnej i Brackiej i kusity
przechodniéw.. wiszagcym zajacem czy

bazantem.

Dzis skwer Braci Pakulskich spotkasz na MDM-ie. @

Inng nazwag delikatesdw byt ,,sklep kolonialny” badz
stowary kolonialne” - pod takg nazwa dziataty w XIX
wieku interesy Skorupskiego na wprost pomnika @
Kopernika czy Dobrycza przy placu Zamkowym.

HANKAWARSZAWIANKA.COM
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Po Il wojnie swiatowej odpowiednikiem sklepdw kolonialnych

stat sie bazar przy Polnej, gdzie w $srodku PRL-u mozna byto

kupi¢ szparagi, ostrygi czy... pomarancze. Tak: jesli urodzites sie
w latach 80. lub pdzniej, mozesz nie pamietac. Ale to wtasnie
pomarancze staty sie dla paru pokolen warszawiakow

synonimem $wigt®©.

Bazarem, ktdry utrzymat cos z dawnego charakteru jest ten pod
Hala Mirowska. % Nie powiem, sama chodze tam po wedliny,

bakalie, a przede wszystkim po.. pszenice na kutie.
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NIE TYLKO BOZE NARODZENIE

O tym, ze dzisiaj Warszawa musi zmudnie odzyskiwac
swoje wielokulturowe oblicze, zadecydowata historia.
Az do Il wojny swiatowej byto ono oczywistoscia,

a znajomosc swiat roznych religii wynikata ze
wspolnego, codziennego obcowania.

Obejrzyj materiat o zydowskiej Chanuce czyli Swiecie
Swiatet. Dowiesz sie:
e ile trwajg obchody i co upamietniaja

jakie potrawy sg wowczas na kazdym stole

zobaczysz najciekawsze chanukije ze zbiorow
Muzeum Polin

co oznacza stowo chanuka i jaka funkcje petni

SZamasz

czy drejdel moze przyniesc¢ radosc
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Chcesz wiedzie¢ wiecej o warszawskich tradycjach

Swigtecznych? Kliknij tutaj, a dowiesz sie m.in.: %

gdzie mozna byto znalez¢ optatek z miodem

ktory pracodawca juz przed wojng organizowat firmowg
Wigilie

gdzie maruderzy kupowali choinki

czemu dorosli mieli dtuzsze swieta, niz dzieci

jak Boze Narodzenie spedzali warszawscy Robinsonowie
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KLIKNIJ W PREZENT | SPRAWDZ GRE:

HANNA DZIELINSKA®

WARSZAWA BEZ PRZEWODNIKA

GRA ZIMOWA

HANKI WARSZAWIANK]

W HANKA
WARSZ AWIANKA
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Gdzie jesteSmy?

W Monachium, stolicy
Bawarii
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</ Oprowadza nas

Anna Wilhelm-Stempin,
cudowny, energetyczny

i pomystowy przewodnik po
Monachium i Bawarii
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MONACHIUM W CZASIE SWIAT

Nie daje sie zwies¢ wystawianym piernikom

i Mikotajom w pazdzierniku, ani angielskim
piosenkom o swietach. Lecz gdy temperatura
spadnie ponizej zera i delikatnie przyproszy,
wtedy podgrzewam wino i nastrajam sie
adwentowo. Przewodnik nie ma ztej pogodny,
wystarczy nastawic sie na piekno i chtonac.
Czy Corona cos tu zmienia? Tak, brakuje
wszechobecnych kolorowych jarmarkow
adwentowych, ktére w Monachium nazywajg
sie Jarmarkami Dziecigtka Jezus
(Christkindlmarkt). Nie pdjde na stojgce
pogawedki ze znajomymi przy grzancu

i nalesniku. Co zatem robimy?
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Umawiamy sie na spacer. Bierzemy termosy
z czerwonymi procentami pachngcymi
gozdzikami i pomarancza, pakujemy
jakie$ ciasteczka i ruszamy swiattami
miasta. Choinka na Marienplatz btyszczy
tysigcami lampek, z balkonu ratusza
dochodzi ludowa muzyka w tle. Miasto
udekorowane i jednak spokojne. Chodzimy
dzielnicami, gdzie nie ma ttumow
sklepowych, bo to dzielnica muzealna.
Uwielbiam tu byc¢ o kazdej porze dnia

i roku. Schody, podesty przy Pinakotekach,
na Placu Krdélewskim stuza za stoliki na
termosy. Rozswietlone okna, fasady,
kolumnady i przy tym wszystkim delikatne
swiatto latarni ulicznych. Pod tym
wzgledem Monachium jest wyjatkowe:
wymienione oswietlenie na LED nadaje
miastu bardzo rozmarzong atmosfere,
ktora podkreslona jest obecnoscig wielu
drzew. Zima szukam swiatet. Szukam
ciepta. Szukam jasnosci. Zimno nie jest

straszne z termosem pod pacha.

Z GORKI NA PAZURKI

W Monachium na $wieta i zime kazdy
staje sie dzieckiem, bo kazda goérka
zamienia sie w saneczkowa. Lubie byc¢
tym duzym dzieckiem z sankami lub
deskyg i poddawac sie prawom ciezkosci
i zjezdzac. W centrum najlepiej przy
Monopterosie w Ogrodzie Angielskim
lub przy parlamencie w Parku

Maximiliana.

Fot. Marcus Schlaf
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Fot. Luis Gervasi, einfach-Munchen
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W najgorszym wypadku mozna zjechac
na folii lub oktadce od zeszytu. Nikogo to
nie zdziwi, a jeszcze pozycza sanki.

| jest jeszcze cudny kanat przy patacu
Nymphenburg, ktory zamarzniety staje
sie idyllg tyzwiarska. Czekam, az
zamarznie ta ptytka woda i bedzie
wspaniale. Nie bedg smuci¢ zamkniete
lodowiska, gdy ma sie taki kanat pod
nosem. Przed potudniem na kanale
spotykajg sie mitosnicy bawarskiego
curlingu, tzw. EisstockschieBBen, ktory
pokochatam latem, na plastikowej ptycie.
Swietna zabawal!

Swieta po krélewsku cho¢ spokojne
przezywam blisko patacu SchleiBheim,
spacerujgc po parku i ogrodach
odpoczywam. Zawirowania temperatur
w grudniu ostatnich lat spowodowaty, ze
poza ostrg zima na poczatku, dni Bozego
Narodzenia przypadaty na isthg wiosne,
kiedy to mielismy 20 stopni.

Wtedy w SchleiBheim jezdze na rolkach
wokot obu patacow, muzeum lotnictwa

i starej radiostacji RWE. Monachium
ustroi sie inaczej i juz mam swieta. Przy
Wiezy Chinskiej w Ogrodzie Angielskim
stoi szopka z prawdziwymi
zwierzetami. Kon policyjny przejdzie mi
droge. Pies zaszczeka. Swiatta zamigocza
i mam swieta. Z grzancem, latarka

i Swieczka.

uindfun
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DO STOLU PODANO!

Co do jedzenia zacznijmy od ciasteczek tzw. Platzchen

o roznych smakach z przyprawami (to nazwa tylko na
ciasteczka bozonarodzeniowe), pieczonych jabtek

Z marcepanem.

Wigilia to najczesciej pieczona ges z knedlem ﬁ

ziemniaczanym i czerwong kapusta. Az trudno

uwierzyc, ale sg rodziny, gdzie tradycyjnie podaje sie i
parowki (Wiener) z satatka ziemniaczana (takg na W#ﬁﬂ
zimno). Stara tradycja jest podawanie karpia

Z ziemniakami i chrzanem.

Tak na marginesie nieznane jest tu picie grzanego
piwa, tylko wino!
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ZOBACZ W SWIETA
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Fot. Helene Seidl, fotocommunity.de Fot. Schloésserischleissheim.de

CICHA NOC, SWIETANOC (¥

A jak bedzie mi mato, to podjade do tesciow do domku
weekendowego do Laufen i odwiedzimy kaplice ,,Cichej Nocy”
w Oberndorf. Tu pierwszy raz zagrano i zaspiewano te
kolede. Poddam sie klimatowi, ktéry eksportem rozjechat sie po

catym swiecie zamieniajgc sie w mglistg tandete. Choc¢ przyznam
sie, ze od kiedy nie jestem w Polsce nie potrafie sSpiewac tej
koledy, dtawi mnie w gardle i zbiera na ptacz. Tylko przy nigj

i tylko wspodlnie spiewanej w kaplicy. To jedyny moment, ktory
moge nazwac tesknotg za domem...
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Do Monachium wybralismy sie
podczas Oktoberfest, zeby
przekonac sie, co tak przycigga
ttumy. Z nagrania dowiesz sie tez:

e jaka jest symbolika barwnych
bawarskich strojow
e gdzie jest monachijski raj

surferow

fot. Eduard Kleitsch, fotocommunity.de * Cco Wspolnego AS SZtUKq ma

,Aleja Biatej Kietbasy".

oD T
)

Ania pokaze Ci tez Berchtesgadener Land,

zamki Bawarii, sportowe (i muzyczne) tropy regionu kliknij_i zobacz

Tymczasem w Polsce...

Lubuskie winnice Modernistyczne Katowice
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BOGACTWO KULTUR,
BOGACTWO PRZYRODY

Podlasie, a doktadniej wojewodztwo

podlaskie jest niewagtpliwie najbardzie;j

zroznicowanym pod wzgledem

Gdzie jestesmy? . .. . .
o kulturowym i religijnym regionem Polski.
Na Podlasiu ) ) )
Przez stulecia wizerunek tych terendow
tworzyli chrzescijanie, zydzi,
muzutmanie. Wzajemne relacje przenikaty
sie, a kuchnia byta, i jest do dzisia]
elementem tgczacym poszczegodlne

spotecznosci.

Jest to tym bardziej zauwazalne, ze w wielu
domach swieta obchodzone s3 w dwéch

[e) > Oprowadza nas

terminach - w grudniu i w styczniu.

<</ Matgorzata tupinska,
najbardziej energiczny

pilot Podlasia, autorka konta
,Z Podlasiem w tle”
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Dzisiejsze woj. podlaskie zamieszkuja
gtéwnie katolicy i prawostawni
chrzescijanie. | to wtasnie tu przenikajg
sie kultury, jezyki i tradycje przedstawicieli
tych wyznan, a okres Swigteczny obfituje
w bogactwo zwyczajow i obrzedow.

Podstawowa roznicg jest okres
obchodzenia swigt - katolicy swietujgcy
wedtug kalendarza gregorianskiego,
spotykaja sie rodzinnie na wieczerzy
wigilijnej 24 grudnia. Wyznawcy
prawostawia , zgodnie z kalendarzem
julianskim - 6 stycznia obchodza

Soczelnik.

Zanim jednak zasigdziemy do wieczerzy
nalezy sie przygotowac duchowo, czemu
stuzy¢ ma post. W cerkwi prawostawnej
trwa on 40 dni, dniami $cistego postu sg
sroda i pigtek, Dawniej gospodynie

W przeddzien rozpoczecia adwentu
doktadnie czyscily naczynia by nie nie
pozostat na nich nawet slad ttuszczow
odzwierzecych. W obu przypadkach
kolacja wyglgda podobnie - na stole przy
ktérym spotyka sie rodzina, pod obrusem
uktada sie sianko, a przed wieczerza

czyta sie fragmenty Pisma Sw.
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PODANO DO STOLU!

Kolacje rozpoczyna sie od
przetamania optatkiem (w domach
katolickich) lub prosfora, rodzajem
chleba pszennego, wypiekanego
przez zakonnice i Matuszke - zone
duchownego prawostawnego. Na
stole znajdziemy 12 postnych
potraw, a do ich przygotowania nie

mozna uzywacé masta i nabiatu.

Bedg to uszka z grzybami, czerwony
barszcz, postna kapusta z olejem,
karp smazony i w galarecie i sledzie
na rozne sposoby przygotowane.

Na stole wigilijnym nie moze
zabraknaé¢ kutii - pszenicy
gotowanej lub peczaku, z makiem,
miodem, orzechami i bakaliami.
Nie podaje sie ciast, wiec jako
deser traktowane sg kluski lub
tazanki z makiem. Najbardziej chyba
charakterystycznym dla Podlasia
daniem jest podawany na koniec
wieczerzy Kisiel. Tradycyjnie
powinien to by¢ kisiel owsiany
dostadzany miodem i zurawing,
dzis najczesciej jest to Kisiel
zurawinowy. Do picia oczywiscie
przygotowany w domu kompot

Z suszonych owocow.
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KOLEDA, KTORA (&
WSZYSCY ZNAMY

Po rodzinnej kolacji

nastepuje czas spiewania koled,
min Piesni o Narodzeniu Panskim
»BOg sie rodzi” F. Karpinskiego,
wykonanej po raz pierwszy

w 1792 roku w Starym kosciele
Farnym w Biatymstoku. Pdzniej
wierni udaja sie rodzinnie na
nabozenstwo do swigtyni.

Dalej nastepujg 2 lub 3 dni
rodzinnych spotkan przy suto
zastawionych stotach. Okres
swiagteczno-noworoczny konczy
sie 14 stycznia, kiedy

to prawostawni chrzescijanie
powitajg stary-Nowy Rok, czyli
nowy rok julianski.

Ps. Pamietaj tez, ze Podlasie

to region fenomenalny
przyrodniczo. W sam raz na
przerwe swigteczno-noworoczna.
Sprawdzone®!

uindf|49



https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://www.instagram.com/hankawarszawianka/
https://www.facebook.com/ahankawarszawianka/
https://www.linkedin.com/in/hannadzielinska/
https://www.youtube.com/channel/UCOJ2a13KBG37xtFBAp4uweg
https://hankawarszawianka.com/
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk
https://youtu.be/_pbFpVvg-qk

Na Podlasie wybralismy sie wiosng, zeby
przekonac sie, skad sie wzieta ogromna
popularnosc¢ regionu w ostatnim czasie.
Oprocz opowiesci o wielokulturowosci,
Z nagrania dowiesz sie tez:

o Jakie stynne polskie odznaczenie
ma korzenie w Tykocinie
o Kto sprawit, ze dopiero niedawno

odrodzit sie tu potezny zamek

e Na czym polega wyjgtkowosc¢ tutejszej
synagogi

Matgosia pokaze Ci tez: Kruszyniany, Biatystok i bogatg przyrode Podlasia.

Interesuje Cie Podlasie? A moze prawostawie?

Zobacz tez: Siedlce Zobacz tez: Macedonia
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Vlew nicj

KLIKNIJ W PREZENT | ZOBACZ, CO WARTO POLOZYC
POD CHOINKA:
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Boze Narodzenie w Hiszpanii to, podobnie p

jak w Polsce, spotkania w gronie najblizszych na

wigilijnej kolacji i obiedzie 25 grudnia (26 grudnia to
dzien roboczy).

Gdzie jesteSmy?

W Salamance, w Hiszpanii, W Wigilie tradycja nie nakazuje postu,
niedaleko granicy . . . . 5 K
2 Portugalia a mimo ze nie wymaga sie az dwunastu potraw, takze

tutaj na koniec ciezko jest wstac¢ od stotu... Na
. przystawke w wiekszosci domow jada sie owoce

morza i suszone wedliny, jak stynny jamon ibérico

agen

1 cd (najlepszy jest ten z Salamanki!). Dania gtéwne sa
o .. | 3 rézne i zalezg od regionu, tradycji rodzinnej czy nawet
ey : kulinarnej mody.

Dbl

A\

</ Oprowadza nas

Dominika Ratka,
super-kreatywny przewodnik
po miescie i regionie,
prowadzgca konto ,Po polsku
Salamanka”
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Nie ma jednak zadnego swigtecznego
stotu, na ktérym na deser nie
krolowatyby LOS TURRONES.

Turrony to stodycze obecne w Hiszpanii

juz w XV wieku, a wywodzace sie
jeszcze z czasoéw dominacji arabskiej

na Potwyspie Iberyjskim. Ich

podstawowymi sktadnikami sg migdaty

i miod.

Najbardziej tradycyjne sg turron duro

(twardy) i turron blando (miekki), znane

takze jako turron de Alicante i turrén
de Jijona - od nhazw miejscowosci na
wschodzie Hiszpanii, z ktorych
pochodzg najstynniejsze z tych
wyrobow.

Turrén duro to rodzaj nugatu z catymi
migdatami zatopionymi w stodkiej
masie z miodu i biatek, czesto
umieszczonego miedzy dwoma
optatkami. Turrén blando - ze
zmielonych migdatéw i miodu,
konsystencjg przypomina polska
chatwe.

Innym $wigtecznym rarytasem
(zawierajgcym te same sktadniki) jest
marcepan, ktorego poczgtkow

doszukuje sie w sredniowiecznej historii

i legendach zajetego przez Arabow
Toledo.

HANKAWARSZAWIANKA.COM

Dzisiaj mazapan nadal jest

gastronomiczng wizytéwka
miasta, zwtaszcza ten wyrabiany
w klasztorach

i wyspecjalizowanych cukierniach.
Na Boze Narodzenie pojawia sie na

stotach catej Hiszpanii.
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Wyjatkowa delicjg jest yanguila” (wegorz) - marcepan w formie

zwinietej ryby ozdobionej lukrem i kandyzowanymi owocami.

Czy wiesz, ze?

Stodko-rybny akcent pojawit sie tez na poczatku XX wieku

w Warszawie. Jedng z wazniejszych karnawatowych zabaw byt bal

w Warszawskim Towarzystwie Wioslarskim. Nie mdgt sie on oby¢
bez zabawnych akcentow: nad ranem wnoszono na sale ogromnego
Sledzia - zrobionego z biszkoptu, kremu i innych dodatkdéw

np. marcepanu, a teb oczy i skrzela wykonano z karmelu. Tylko
najlepsze warszawskie cukiernie realizowaty zamowienia na ,sSledzie”.
W latach miedzywojennych ,Ziemianska” pobita konkurencje - na
zlecenie Warszawskiego Towarzystwa Wioslarskiego przygotowata
sledzia dtugiego na 2 metry.
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Ku rozpaczy dbajgcych o linie,
tradycyjnych takoci jest niestety
wiecej... Nietatwo jest sie oprzec
sprzedawanym na wage
polvorones, mantecados,
cortaditos, roscos

de vino - sycgcym przysmakom
z maki i smalcu wieprzowego,
z dodatkiem migdatow,
stodkiego wina, sezamu,
cynamonu, gozdzikéw czy
anyzku.

Wszystkie te Swigteczne
wspaniatosci sg bardzo stodkie,
bardzo kaloryczne, bardzo
wyczekiwane... pyszne!ll

A po obzarstwie..

W Salamance Boze Narodzenie
zwiastujg nie migoczace na ulicach
Swiatetka czy zapetnione
swigtecznymi smakotykami
sklepowe potki, a...
sprzedawczynie turronoéw, ktére
pod koniec listopada przyjezdzaja
Z miejscowosci La Alberca,
lezgcej w gorach Sierra de Francia,
70 km od miasta.
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W bozonarodzeniowg panorame
miasta, ze TURRONERAS DE LA
ALBERCA doczekaty sie pomnika
naprzeciwko arkad swietego
Antoniego, po zewnetrznej stronie
rynku, gdzie od dziesiecioleci
ustawiajg stoiska ze swoimi
towarami: miodem i innymi
produktami pszczelimi,
karmelizowanymi orzeszkami,

suszonymi figami oraz,

oczywiscie, turronami.

Wzrok przykuwajg kilkukilogramowe
bloki nugatu, z ktérego turroneras
specjalng siekierkg odragbuja
kawateczki, ktérymi czestuja
wszystkich przechodzacych.

Turrony w La Alberca wyrabiane

sg w dalszym ciggu w sposob
catkowicie rzemieslniczy, wedtug
przepisu przekazywanego

z pokolenia na pokolenie od

ponad 200 lat. Do ich produkcji
uzywane sg wytgcznie naturalne
sktadniki; migdaty pochodza

Z terrenow Los Arribes del Duero

(na zachodzie prowincji Salamanca),
a miéd, gtéwnie debowy

o wyrazistym smaku, od okolicznych
pszczelarzy.
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La Alberca to swojg drogg niezwykle urokliwa wioska, ktorg bez
watpienia warto odwiedzi¢; jej oryginalna architektura stanowi
dziedzictwo historyczno-artystyczne Hiszpanii, folklor uymuje
autentycznoscia, a rozciggajacy sie wokot Park Narodowy Las Batuecas
z zapierajgcymi dech w piersi widokami, zostat uznany za rezerwat
biosfery przez UNESCO.

Wycieczka moze byc tez okazjg do sprobowania turronow poza
okresem Bozego Narodzenia; miejscowy przysmak mozna tam kupic
przez caty rok! Natomiast w Salamance u sympatycznych ,turronerek” -
az do samej Wigilii.

iFeliz Navidad!
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Co zrobi¢ z nadwyzkg produkcji owocow - wiadomo: mozna
Z nich wytworzy¢ napoj alkoholowy. Ale co zrobic, jesli te
nadprogramowe owoce byty wtasnie przeznaczone na
procentowy trunek? Wtedy potrzeba hiszpanskiej fantazji!

W 1909 roku zbiory winogron przekroczyty wszelkie
zapotrzebowanie nawet tak winiarskiego kraju jak Hiszpania.
Szkoda byto zmarnowac tyle towaru, wiec obrotni rolnicy
wpadli na pomyst, by zapoczatkowac ,nowa swieckg
tradycje” (istnieje wersja, ze byt to jedynie zwiekszajgcy
sprzedaz zabieg marketingowy, ktory rozpropagowat znany
juz wczesniej zwyczaj).

Tak czy siak, po dzis dzien, gdy w Sylwestra wybija pdtnoc,

W rytm uderzen zegara Hiszpanie zjadajg 12 winogron. Trzeba
zaznaczyc, ze 31 grudnia to takze okazja do rodzinnych
spotkan przy stole - wychodzi sie zazwyczaj dopiero po
potnocy. W wiekszosci domow kluczowy moment jest
sledzony w telewizji, ktéra od 1962 roku transmituje na zywo
program z emblematycznego madryckiego Puerta del Sol,
gdzie zabytkowy zegar nadaje tempo tykania zielonych kulek.

-
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Presja jest duza - to w koncu uvas de la suerte
(winogrona szczescia), przynoszgce pomyslinosc¢ na caty
rok tym, ktérym uda sie na czas zjesc wszystkie kulki.
Fakt, ze obecnie mozna juz kupi¢ owoce bez pestek

(@ nawet bez skorki!) pomaga, ale nie zatatwia sprawy.
Ja po 5, gdra 6, mam usta zapchane stodkg masg, a do
tego Smiech nie pozwala mi kontynuowac. Kompletna

porazka? Sprobujcie sami! Jedno jest pewne, uda sie
czy nie, zabawa jest przednia!

W Salamance, miescie na wskros uniwersyteckim, .,‘
studenci rozjezdzajacy sie do domow na swieta, ponad

20 lat temu zaczeli sie spotykac na salamanckim rynku

na ,Sylwestrze” w potowie grudnia, a konkretnie w

ostatni czwartek przed przerwg wakacyjng. Poczagtkowo

spotkania byty spontaniczne, a od kilku lat - wobec

rosngcego zainteresowania - zorganizowane, przy
wspotpracy miejscowych barow, policji i urzedu miasta.
Nochevieja Universitaria (Sylwester Uniwersytecki) stat
sie regularng imprezga, na ktdrg przyjezdzajg studenci

Zz innych miast i ktéra zdotata zgromadzi¢ na Plaza
Mayor ponad 30 tysiecy osob.

, Kiedy ratuszowy zegar wybija potnoc, uczestnicy fiesty
w ramach zarciku z ,oficjalnej” tradycji zjadaja...
12 owocowych zelkéw. Od jakiegos czasu s3g juz nawet
W sprzedazy paczuszki z wyliczonymi galaretkami
o smaku winogron - dla dzieci matych i duzych!

iProspero Ano Nuevo!
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Do Salamanki wybralismy sie latem,
zeby przekonac sie m.in. skad
przydomek ,ztocistego miasta”.

Z nagrania dowiesz sie tez:

e jak znalez¢ zabe, ktéra

przyniesie szczescie
Fot. Vidal GC.

e czemu wtasnie tu warto uczyc
sie jezyka
e co tgczy Salamanke z Rzymem

voBT

Gra swiagteczna

de Tormes, w regionie Kastylia i Ledn

Pod wulkanem

Etna

HANNA DZIELINSKA

GRA ZIMOWA

HANKI WARSZAWIANKI

©®
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o Gdzie jestesmy?
Na Lubelszczyznie
i Roztoczu

o Oprowadza nas
<</ Matgorzata Cwiklinska

Sottys prowadzgca bloga
,Zycie w Podrézy”. Dzieli sie
opowiesciami o miejscach, do
ktorych pilotuje wycieczki. Jej
artykuty skutecznie umila Ci
pandemiczny (i Swigteczny)
czas. Wspotwtasciciela biura

Sopol Lublin.

HANKAWARSZAWIANKA.COM

SMAKOWITE SWIETA

Barszcz z pierogami, karp po zydowsku,
kutia i tamance z makiem. Wigilia na
Lubelszczyznie pachnie Kresami

I zaczarowanym Polesiem. Tu nawet pierogi
majg dusze.

Lubelszczyzna jest regionem bardzo
rozlegtym i w zwigzku z tym zréznicowanym
zarowno geograficznie jak i kulturowo. Od
zawsze spotykata sie tu tradycja katolicka

Z prawostawng, w wielu miejscach
przenikajgc sie i rodzgc ciekawe zwyczaje.
Mieszkali tu Polacy, Rusini, Ukraincy, Zydzi,
Niemcy, Ormianie... Ta roznorodnosc
narodowosci, religii i tradycji wptyneta takze
na kuchnie.

Tradycyjnie uwaza sie, ze potraw wigilijnych
musi by¢ 12, tylu ilu byto a apostotow.
Tymczasem na biednej wsi ciezko byto
skomponowac takg liczbe dan dysponujac
gtownie kaszg, kapustag i olejem. Natomiast
bardzo przestrzegano, aby liczba
biesiadnikéw byta parzysta. Wierzono, ze
nieparzysta liczba osdb wrdzyta Smierc
komus z ich grona.
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Dzien wigilijny byt na Lubelszczyznie dniem swietym, nazywanym
»PosSnikiem”. Wierzono, ze "jaka wigilia, taki caty rok”. W tym dniu na
stole najwazniejszy byt optatek, ktory byt chlebem bozym, najwazniejszym
positkiem wigilijnym, ale obok niego na stole musiat znalezc¢ sie takze
czosnek i miéd. Miéd zapewniat powodzenie, a czosnek zdrowie na
kolejny rok.

Na Lubelszczyznie gospodynie gotowaty nieparzysta ilos¢ postnych dan:

z pola, z lasu, z tagki i z wody. Byto ich 7, 9 lub 13, zaleznie od mozliwosci.

Na wigilijnym stole musiaty znalezc¢ sie: biaty barszcz z maki owsianej lub

zytniej z grzybami, kasza, kapusta z grochem, pierogi, ryba, kompot

z suszonych jabtek i sliwek, jagty, kluski pszenne z makiem lub olejem. ‘j%
Chetnie podawano takze pierozki z makuchami konopnymi lub kapusta. 5 Qj;ﬁ
Z kasz robiono réwniez nadzienie do pierogéw. Na Polesiu taczono kasze

z gotowanym suszem i makiem. Pierogi kraszono $wiezo ttoczonym

olejem Inianym lub rzepakowym.

%
Na wschodzie obowigzkowa byta kutia z pszenicy z orzechami i miodem, - ".éf
wywodzgca sie z tradycji prawostawnej. Kutia stuzyta takze do wrdozby, LA
o czym dalej. W niektorych rejonach podstawg kutii byt pecak, ktory tgczono
z makiem i ucierano z miodem. Bardzo popularny byt kisiel owsiany.
Niektore dania powoli zanikajg, stot wigilijny ujednolica sie w ,ogolnopolski”
a nawet miedzynarodowy. Biaty barszcz grzybowy lub owsiany wyparty
zostat przez czerwony barszcz, przygotowywany na kwasie z burakow.
Z wigilijnego stotu znikat tez kisiel owsiany, wielki przysmak naszych babc.
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W miastach i miasteczkach Lubelszczyzny zyli obok siebie chrzescijanie,
prawostawni i Zydzi. Ich tradycje kulinarne przenikaty sie tak, ze oto
najpopularniejszym wigilijnym daniem rybnym stat sie dzisiaj karp po zydowsku.
Ale nie zawsze tak byto. Ryby pojawity sie dosy¢ pézno na naszych stotach,

poczatkowo w domach szlacheckich i klasztorach.

Dzisiaj w Lublinie kazdy wie, ze najlepsze karpie to te ze stawéw w Kocku,
istniejgcych od XVI wieku albo w Jedlance na Pojezierzu teczynsko-
Witodawskim. Tu nawet promocje w supermarketach nie pomoga - zadna
szanujgca sie Pani domu nie kupi innego! A oprocz karpia w znanej postaci -
smazonej, czy po zydowsku - na LubelszczyZznie gustujemy w szynce z karpia.

Najlepszy olej do potraw wigilijnych pochodzi natomiast z Roztocza. ,Olej
swigteczny Roztoczanski” produkowany jest gtownie z nasion rzepaku sianego na
obszarze znajdujgcym sie na pograniczu Roztocza Srodkowego, Grzedy Sokalskiej
i Kotliny Zamojskiej. Taki olej wyciskano tylko na Boze Narodzenie - stad
nazwa "swiagteczny" - do omasty wigilijnych potraw. W regionie bije sie go od
XVII w., stawe i popularnosc zyskat po Il wojnie swiatowej, a w 2005 r. zostat
wpisany na Liste Produktéw Tradycyjnych.

Jakie tradycyjne potrawy nim omaszczano? Chociazby gotabki w lisciach
zakiszanej kapusty z farszem grzybowym, zapieka, a przed podaniem polewa

olejem roztoczanskim.
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Z kolei na Powislu z dziada pradziada jada
sie jako wigilijne danie ,kapusniaki” -
takze rodzaj gotgbkow z kaszg jaglana.
Najlepiej smakujg obsmazone na oleju.
Prawda jest takze, ze cokolwiek z tradycji
lubelskiej kuchni swigtecznej znajdzie sie
na wigilijnym stole, trudno nie zgrzeszyc

obzarstwem!

KIEDY ROZBLYSNIE
PIERWSZA GWIAZDKA...

Wieczerze wigilijng - nazywang
posnikiem, wilijg lub koleda

- rozpoczynano wraz z pojawieniem sie
na niebie pierwszej gwiazdy.

W okolicach Bitgoraja, Janowa i innych
podlubelskich miejscowosciach

wigilie spozywano na dziezy, ktéra
zastana byta stomg, sianem

i Snieznobiatym obrusem. Gdzie indziej
gromadzono sie tradycyjnie przy stole -
symbolizujgcym czystosc, odswietnosg,
ale pod nim stawiano dziezke do
chleba, maselnice i sierp lub zelazo
ptuga, aby w przysztym roku byto co jesc

i czym z3c.

Najwazniejsze miejsce na stole zajmowat
optatek, a na Lubelszczyznie takze
wspomniany czosnek i midéd. Wierzono,
ze zapewniat zdrowie, chronit od
ukgszenia pchet i od "ztego". Czasem
sadzono go pdzniej w polu, aby burza nie

zZniszczyta zasiewow.
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W wianuszek z czosnku wstawiano jedng z potraw
wigilijnych, aby zapewni¢ jego urodzaj. Miéd jedzony
razem z optatkiem miat zapewnié¢ powodzenie.

Na rogu stotu zostawiano wolne nakrycie dla dusz zmartych.
Wierzono bowiem, ze w te noc wigilijng dusze bliskich
zmartych mogt odwiedzac zywych. Ich przybycie byto
pozgdane i oczekiwane, miato bowiem zapewnié¢ urodzaj
w roku przysztym. Nie tylko zostawiano dla nich
dodatkowe nakrycia na stole, ale nie sprzagtano na noc

wieczerzy i nie gaszono ognia.

Po wspdlnej modlitwie tamano sie optatkiem. Kolejne dania
jedzono w milczeniu ze wspodlnej miski. Zgromadzeni przy
stole musieli sprébowaé kazdej potrawy, aby nie zabrakto
jej podczas nastepnych swiat. Ze wszystkich dan odktadano
po tyzce do naczynia stojgcego przy stole. Po wigilii resztki
jedzenia i siano spod obrusa zanoszono do stajni i dzielono

miedzy zwierzeta.

Do dzis w niektérych miejscowosciach wojewddztwa
lubelskiego ostata sie tradycja kolorowego optatka.

Na kazdym rogu stotu ktadzie sie ziarno, kromke chleba

i najczesciej rozowy optatek. Po zakonczeniu positku
gospodarz zanosi go zwierzetom, razem z resztkami
jedzenia ze stotu. Wedtug wierzen w ten sposdb uchroni
bydto przed chorobami. Ale z roku na rok ta tradycja zanika.

y
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ACH, JAK PIEKNIE

Ciekawa tradycjg Lubelszczyzny byt
tzw. podtaznik, czyli czubek
choinki zawieszony odwrotnie

u powatly i ozdobiony dekoracjami
ze stomy, bibuty, jabtek, orzechéw
i fasoli. Z czasem zastgpit go tzw.
pajak, czyli dekoracja ze stomy

i kolorowych bibutek, suszonych
kwiatow i ziot. Wszyscy wierzyli,

ze taka ozdoba zapewni rodzinie
mitos¢ oraz ochroni przed
chorobami i nieszczesciami.

Na stole pod obrusem umieszczano
siano w intencji dobrych
urodzajéw i pomysinosci dla
domownikdw. W kacie izby
gospodarz stawiat snopek zyta, owsa
lub pszenicy. Podczas swigt Bozego
Narodzenia obrazy na scianach
przystrajano gatazkami jodty,
swierku lub kwiatami z bibuty.

Na Lubelszczyznie wierzono rowniez
w cudowng przemiane wody

w wino. Po kolacji kobiety przynosity
ze studni wode, ktorg pili wszyscy
domownicy. Miato im to zapewnic
zdrowie w Nowym Roku.
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WROZBY | PRZESADY

Przede wszystkim bacznie
obserwowano pogode, ktdra
miata okresla¢ urodzaj

W niedtugo rozpoczynajgcym sie
roku. Bardzo czesto powtarzano
wowczas ludowe porzekadto:
»Jak na niebie jasno, tow
stodole ciasno”. Jesli niebo byto
gwiezdziste sgdzono, ze kury
bedg znosi¢ duzo jaj. Niebo
zastoniete chmurami
zapowiadato obfitos¢ w krowie
mleko. Odwilz byta zwiastunka
przeciggajgcej sie zimy.

Dzien wigilijny jest zapowiedzig
przysztych wydarzen na caty

rok - az do nastepnej wigilii.
Nakazywano sobie, aby nie
zaspac tego dnia, by nowy rok byt
pomyslny i by nie brakowato
ochoty do pracy. Z zachowania
domownikdéw wrézono - jacy
bedg caty rok, wiec tego dnia
dzieci powinny byc¢ grzeczne,
gospodarze pracowici, a wszyscy
dla siebie mili i zyczliwi. Juz od
rana wypatrywano osoby ptci
meskiej - co miato zwigzek

z oczekiwaniem na

Narodzenie Jezusa.

HANKAWARSZAWIANKA.COM

Czesto urzgdzano zabawy polegajace
na wrozbach i przesgdach. | tak dla
przyktadu, jesli w dzien wigilii
pierwsza kichneta dziewczyna
uwazano, ze W gospodarstwie narodzi
sie cieliczka. Gdy kichnat chtopiec na
swiat miat przyjsc¢ zrebak lub byk.

Przez caty dzien wigilii nie wolno byto
niczego nikomu pozyczac, aby
W ciggu nadchodzgcego Nowego

Roku niczego nie ubywato.

W Lubartowie i jego okolicach
wierzono, ze ewentualne
zaszywahie materiatéw lub ubran
przy okazji moze skutkowac rowniez

zaszyciem rozumu.

Popularny byt przesad, ze jesli komus
zdarzyto sie w ciggu dnia zasngac,
stanowito to zapowiedz roku bez
energii i werwy do zycia, aw

nieco lepszym przypadku pojawienie
sie na polu chwastu.

W dniu Wigilii kazdy z rybakow za
wszelkg cene pragnat odniesc¢ ztowic
chocby najmniejsza ptotke, aby
zapewnic sobie obfitosc¢

w potowach na caty przyszty rok.
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W powiatach radzynskim i tukowskim wierzono, ze warto

uprac¢ cos Inianego, aby len dobrze obrodzit.

Na ziemiach wtodawskich, zamojskich i lubartowskich
W trosce o jak najlepsze owocowanie drzew, obwigzywano
je stomg i oktadano makiem.

Kulminacyjnym momentem wigilijnego wieczoru i swoistym
przejsciem do kolejnych dni swietowania byta, tak jaki

i dzisiaj, Msza Swieta Pasterska, okres$lana popularnie
,Pasterka”. Nasi przodkowie aby skroci¢ czas jej
wyczekiwania, pomiedzy $piewanymi koledami opowiadali
sobie biblijne przypowiesci, historie oraz apokryficzne
legendy. Dla zabawy urzgdzano takze wrozby. W naszym
regionie rzucano tyzka wypetniona kutig o powate. Liczba

ziaren przyklejonych do belek miata okreslic¢ liczbe snopkow
przysztego roku. Aby unikngc¢ gtodu i bolu plecéw dbano,
aby podczas biesiady trzymac w dtoni tyzke.

Na Lubelszczyznie wigilijni biesiadnicy wyciggali spod
obrusu siano. Szczesliwiec, ktdry wylosowat najdtuzsze
zdzbto miat cieszyc¢ sie dtugim zyciem. Panny natomiast
nastuchiwaty, z ktorej strony dobiega szczekanie psa. Z tej
bowiem, miat nadejsc¢ ich przyszty narzeczony. Dziewczeta
liczyty takze sztachety w ptotach i drwa. Ich parzysta liczba
zapowiadata bowiem szybkie zamagzpdjscie.
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Do Lublina wybralismy sie latem,
zeby postuchac
wciggajacych opowiesci:

e 0 dawnych mieszkancach, dla
ktorych ptonie wieczne swiatto
e skrzyzowaniu, ktore lepigj

omijac szerokim tukiem
sredniowiecznych wandalach

PRIEWODNIK NA WAKACIACH
PRIEWODNIK NA WAKACIACH

Matgosia pokaze Ci tez skarby Zamoscia, zabierze na Roztocze
i do Putaw kliknij_tutaj.

Inne malownicze miejsca:

Kazimierz nad Wista Dzierzoniow
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JAKIE WINO DO POTRAWY?

Cappon magro -Vermentino di Luni lub Pigato

Ostrygi i wino musujace to jest idealne potaczenie np.

wtoska wersja szampana Franciacorta lub Trebti Doc. Jako

alternatywe mozna wybrac francuskie wino z doliny Loary

Savarin

Kura z gara - delikatny biaty Pinot |
Ges - Syrah lub Primitivo di Manduria N | /
Indyk pieczony - Barbera DOCG .
Karp z ziemniakami - Vernaccia lub Chardonnay l
Z potnocnych Wtoch

Kapusta z grzybami - Gewurtztraminer
Kutia - Aleatico di gradoli lub Passito di Pantelleria -

Klusek z makiem - Lagrein

Pieczone jabtka z marcepanem - Moscato d’'Asti

Poleca: Jowita Ludwikiewicz,
sommelier wina i oliwy,
najlepszy przewodnik po
Rzymie

f @ @&
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o Gdzie jestesmy?
Na Mazurach, a czasem

i Warmii

AN

</ Oprowadza nas

Jan Zebrowski, wyktadowca
i przewodnik

HANKAWARSZAWIANKA.COM

TROCHE INNA
TRADYCJA

Swieta Bozego Narodzenia

nazywane byty na terenie Warmii i Mazur
godami lub godnymi swietami. Na Mazurach
pojawiali sie wowczas przebierancy lub chtopcy
Z gwiazda.

W niektérych wsiach chodzili z kozg, bocianem
i babg z koszem na datki. Adwent trwat

4 tygodnie. W pierwszg niedziele robiono

z choiny wianek, przybijano go czerwonymi
wstgzkami i ustawiano na nim jedng sSwieczke.
Zawieszano w pokoju pod sufitem. W kazda
nastepna niedziele dodawano jedng swieczke.
Kulminacyjnym punktem uroczystosci
adwentowych na Mazurach byta jutrznia na
gody, czyli nabozenstwo odprawiane w Wigilie
(jutrznia to inaczej pora przed wschodem
stonca). Byto to widowisko typowo religijne,
polegajace na Spiewaniu piesni z kancjonatu przez
dzieci. Odtwarzano tez sceny zwigzane

z narodzeniem Chrystusa.
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W latach 30-stych, po dojsciu Hitlera do wtadzy, zaczeto tepic
jutrznie, bo miata ona ogromnga role w utrzymywaniu polskosci
mazurskiego ludu. Dzien Wigilii, zarowno u Warmiakow, jak

i Mazurow zawierat bardzo niewiele elementdéw koscielnych.
Nawet na katolickiej Warmii w tym dniu nie przestrzegano
postu (zmienito sie dopiero duzo, duzo pozniej, pod naciskiem

opinii osadnikéw z innych czesci Polski i ksiezy).

Potrawy wieczerzy wigilijnej czesto nie réznity sie od potraw
dnia codziennego. Przy ,bogatszej” kolacji podawano na stot ges
i mieso. Wieczerze podawano okoto godziny siedemnastej:

pieczong ges, kietbase gesig, mieso, ciasto i stodycze, chleb
razowy.

POLECANKI HANKI

Ta catkiem prywatna tradycja towarzyszy
mi juz od dobrych kilku lat. Pomiedzy
ubieraniem choinki (uwielbiam)

a przygotowywaniem potraw
(powiedzmy, troche mniej) musze
znalez¢ czas, by kolejny raz przeczytac
,Zdgzy¢ na Boze Narodzenie” Davida
Baldacciego. Zupetnie nie przeszkadza
mi fakt, ze znam juz prawie kazde stowo.
Nie musze chyba dodawac, ze gorgco

Ci te pozycje polecam!

o
\V HANKA
WARSZ AW ANEA
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Nieznany byt na Warmii i Mazurach do 1945 r. zwyczaj
tamania sie optatkiem. Zwyczaj stawiania choinki
przyjat sie natomiast dopiero okoto 1910 r. Po choinkg
stawiano talerze petne jabtek, piernikéw,
orzechow, cukierkéw oraz uktadano drobne
prezenty. W niektdrych wsiach stawiano snop zboza
w kacie izby lub wieszano gatezie jeglijki. Prezenty
dzieciom przynosit Mikotaj, co zachowato sie do dnia
dzisiejszego. Nazwa Mikotaja bywata inna niz obecnie:
Nikolus, Pikolus.

W warminskich wioskach istniat rwniez zwyczaj
chodzenia stug z szemlem (siwym koniem)

w towarzystwie bogatego orszaku. Najstarszy stuga
petnit funkcje Mikotaja i wreczat dzieciom prezenty.
Warminska Pasterka odbywata sie o pétnocy tylko

w miastach. Na wsi ludzie przychodzili na pasterke

rano o godzinie piatej.
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Do potozonej w zachodniej czesci
Mazur, nad jeziorem Drweckim
Ostrodzie wybralismy sie latem.

Z nagrania dowiesz sie:

jaki lokalny skarb dotart
W najbardziej

odlegte zakatki globu

co tu robit Napoleon

jakg duchowag tajemnice kryje
Ostroda

©

OSTRODA
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Gdzie jestesmy?

W stolicy Portugalii,
Lizbonie

A\

</ Oprowadza nas

Anna Maria Szostek - Polka, emigrantka,
Europejka, wtoczykij. Iberystka

i kulturoznawca z wyksztatcenia i z
zamitowania. Od dekady mieszkanka
Lizbony. Autorka przewodnika
»Portugalia. Inspirator Podrézniczy”
wydawnictwa Pascal. Wtada biegle
czterema jezykami. Nie potrafi usiedziec
w miejscu. W wolnym czasie duzo czyta,
pisze, biega, zwiedza, fotografuje,
balansuje na pograniczu kultur

i wymysla sobie ciggle nowe zajecia, bo
uwaza, ze zycie jest zbyt kroétkie, dlatego
trzeba czerpac z niego garsciami.
Prowadzi bloga ThelLisboner.pl,

o Portugalii i zyciu na emigracji.

a6

HANKAWARSZAWIANKA.COM

SZOPKI, DORSZ
| SLODKOSCI

Swieta w Portugalii to tylko 24 (Wigilia) i 25 grudnia.

Jednym z najciekawszych i zywo kultywowanych

w tym kraju zwyczajoéw jest przygotowywanie
szopek bozonarodzeniowych, po portugalsku
presepio. Malenkie szopki mozemy zobaczyc¢

w domach a na placach i ulicach miast stojg takie
catkiem pokaznych rozmiarow. Jak nakazuje tradycja,
miejsce w presépio przeznaczone dla Dziecigtka
Jezus pozostaje puste az do pétnocy w Wigilie.
Consoada czyli kolacja wigilijna to najwazniejszy

positek podczas catych Swiat.
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DO STOLU PODANO

Na swigtecznym stole gosci krdl
portugalskich dan: bacalhau de
consoada czyli dorsz w wydaniu
wigilijnym. Ryba jest
przyrzgdzana wedtug specjalnej
receptury i podana

z gotowanymi ziemniakami,
jajkami oraz lisémi kapusty
galicyjskiej (couve galega), a to
wszystko polane oliwg z oliwek.
Prozno szukac¢ na portugalskim
swigtecznym stole dwunastu
potraw, lista dan jest bardzo
okrojona, za to mitosnicy
stodyczy majg w czym wybierac:
rabanadas (grzanki smazone z
cukrem i cynamonem), filhoses
(ptaskie paczki o posmaku
pomaranczy), arroz doce
(pudding ryzowy z cynamonem)
i okrggte Bolo Rei - krélewskie
ciasto przypominajace keks.
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W DROGE!

Bedac w potudniowej czesci kraju,
Algarve trzeba odwiedzi¢ Vila Real de
Santo Anténio by na wtasne oczy
zobaczy¢ najwiekszg portugalska
szopke skonstruowang na 230 m2,

z 20 ton piachu, 3000 kg korka

i ponad 5600 figurek.

Obowigzkowy jest rowniez spacer po
pieknie oswietlonym lizbonskim
centrum, w dzielnicach Baixa i Chiado

nie brak swigtecznych dekoracji.

W okresie swigtecznym warto wybrac
sie do sredniowiecznego miasteczka
Obidos, potozonego okoto 60 km od
Lizbony. Choc jest ono nie mata
atrakcjg przez caty rok to w okresie
bozonarodzeniowym jest pieknie

udekorowane i oswietlone.

CZY WIESZ, ZE?

Do V wieku Portugalia byta czescig rzymskiego
Imperium. Postuchaj rozmowy z Michatem
Kubiczem, autorem powiesci historycznych,
rozgrywajacych sie wtasnie w starozytnym
Rzymie.

Przeczytaj tez, co Michat Kubicz napisat dla
Magazynu Lente o Saturnaliach - w pewien

sposob mMmajg zwigzek z tematem, ktéremu
poswiecony jest ebook. @
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W Lizbonie bylismy latem. Wowczas
oprowadzata nas Joanna Horanin, autorka
bloga ,The Blond Travels” i wtascicielka
szkoty jezyka angielskiego online OK
English. Z nagrania dowiesz sie:

e Jak mnisi wpasowali sie w ruch ZERO
WASTE

e Gdzie do niedawna czekat na
zwyciezcow puchar Ligi Mistrzow

o Jakie putapki czekajg na turyste
w Lizbonie zima

e Gdzie spedzajg czas Portugalczycy

PREEWODNIK NA WAKACJACH
PREEWODNIK NA WAKACJACH
bon BT H

Swieta z rodzing w Warszawie?

Polecam gre zimowa, dzieki ktorej
poznasz m.in. powstanczg kolede,
tajemnice warszawskich szopek

i rozwigzesz tyzwiarska tamigtéwke

Trasa? Najpiekniejsza (i jedyna HANNA DZIELINSKA

iluminowana w tym I’OkU) WARSZAWA BEZ PRZEWODNIKA

czes$¢ Traktu Krélewskiego GRA ZIMOWA

oraz Stare i Nowe Miasto.
HANKI WARSZAWIANKI

Kup teraz
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OSTRYGI | SWIETO SWIATLA

Gdzie jestesmy?
Q W Pau, we Francji,
u stoép Pirenejow W Pau, regionie Bearn, jak i zresztg catej
s el Francji nie ma specyficznych domowych
tradycji Swigtecznych, takich jak dzielenie
sie optatkiem, wyczekiwanie na pierwsza
gwiazdke... Kolacja wigilijna jest po prostu

odswietnym positkiem w gronie rodzinnym.

Najczesciej podaje sie do niej dréb
z kaczka na czele.

o Oprowadza nas

' Anna Habiera

Kliknij_i przejdz
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Nowy Rok to czas

degustowania

owocow morza, wsrod
ktorych kroéluja
obowigzkowe ostrygi.

Mikotaj i prezenty (z otwarciem
ktorych francuskie dzieci musza
czekac¢ do 25 grudnia) oraz jarmark

bozonarodzeniowy z widokiem na

oshiezone Pireneje....
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W grudniu, podobnie jak w innych
miastach francuskich, w Pau odbywa
sie Swieto swiatta, podczas ktérego
Mmozna nacieszy¢ oczy wspaniatymi
iluminacjami i wzig¢ udziat

W wieczornym pochodzie

z lampionami.

W tym miesigcu nalezy tez
obowigzkowo sprobowac kury z gara
w jednej z lokalnych restauracji, ktore
toczg bdj o palme zwyciestwa

W przygotowaniu tego dania. A to
dlatego, ze w tutejszym zamku,

13 grudnia, przyszedt na swiat
ukochany krél Francuzéw, Henryk
IV, ktérego ambitnym celem byto
zapewnienie kazdemu poddanemu
mozliwosci wtozenia kury do rosotu.

Pau warto takze odwiedzi¢ w lutym
podczas bearnenskiego karnawatu.
W tym czasie, przed budynkiem
tutejszego Sadu Najwyzszego odbywa
sie niezwykta rozprawa, w ktorej
oskarzonym jest niejaki Sent-Pancard.
Co roku biedaczka obwinia sie o cate
zto tego sSwiata : wojny, przemoc,
wrednosc¢ ludzi, kataklizmy, brzydka
pogode, idiotycznych politykdow itd.
W tym roku z pewnoscig bedzie winien
rowniez epidemii korona wirusa....
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Proces, mimo, ze zachowuje

POZOory uczciwosci

| niezaleznosci, jest jedynie

zwyktym widowiskiem,

poniewaz i tak wszyscy

wiedzg, ze Sent-Pancard

zostanie uznany za winnego

| skazany na SmiercC poprzez

spalenie na stosie.

Egzekucje wykonuje sie

natychmiastowo, zaraz po

ogtoszeniu wyroku

nieszczesnik (teraz juz jako

kukta) jest odprowadzany

przez mieszkancow miasta na

pobliski plac, gdzie czeka na

niego olbrzymi stos i kaci

z pochodniami. Ptonie wielkie

ognisko, wszyscy sie cieszg, ze

zto poszto z dymem i bawig

sie do rana liczgc na lepsze

czasy.
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Do Pau wybralisSmy sie we wrzesniu, na
kilka dni przed tym, jak mieli sie tam
pojawic¢ kolarze biorgcy udziat w Tour de
France. Oprocz opowiesci o tym stynnym

wyscigu z nagrania dowiesz sie tez:

e Co tgczy potozone u stop Pirenejow
miasto z potozonym na Lazurowym
Wybrzezu Niceg

o Jak zachowywat sie ulubiony krol

Francuzow
o Jak sprawnie poruszac sie po miescie,
jesli jestes... leniuszkiem

PREEWODNIK NA WAKACJACH
PREEWODNIK NA WAKKCJACH

Ania pokaze Ci tez: Lourdes, kraj Baskow, Bordeaux, zabierze do winnic klik.

Interesuje Cie Francja? Zobacz tez:

ZAMKI KATAROW OGRODY WERSALU

HANKAWARSZAWIANKA.COM u in d 'f | 84



https://www.instagram.com/hankawarszawianka/
https://www.facebook.com/ahankawarszawianka/
https://www.linkedin.com/in/hannadzielinska/
https://www.youtube.com/channel/UCOJ2a13KBG37xtFBAp4uweg
https://hankawarszawianka.com/
https://youtu.be/uZe1AhyFYOc
https://youtu.be/uZe1AhyFYOc
https://www.przewodnikfrancja.com/
https://youtu.be/_mzY4b46jfk
https://youtu.be/nR9SfgsseEo
https://youtu.be/_mzY4b46jfk
https://youtu.be/nR9SfgsseEo

ZOBACZ W SWIETA

S kb ma
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Q Gdzie jestesmy?
We Wroctawiu

A\

</ Oprowadza nas

Damian Kanclerski,
przewodnik miejski

po Wroctawiu

i przewodnik sudecki oraz

historyk sztuki

£l
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KULINARNY PATCHWORK

Wiekszosc¢ regiondw w Polsce posiada swoje
lokalne tradycje kulinarne, potrawy, desery

i przekaski, ktére sg czesto efektem
wielowiekowej tradycji. W przypadku Wroctawia
i Dolnego Slaska sytuacja nie jest wcale taka
prosta, a wrecz dos¢ skomplikowana za sprawg
bogatej i burzliwej historii XX wieku. Po
zakonczeniu Il wojny swiatowej nastgpita na
obszarze Dolnego Slaska prawie catkowita
wymiana ludnosci, mieszkajgcy tu od wiekdw,
Slazacy i Niemcy opuscili swoje domy, a w ich
miejsce naptyneta ludnosc¢ polska ze
wschodnich terenéw przedwojennej
Rzeczpospolitej, z Wielkopolski, Matopolski,
Kielecczyzny, tédzkiego, Lubelskiego,
Podlasia, a takze emigracji miedzywojennej

z wielu panstw Europy Zachodniej. Tym samym
budowane przez wieki i cate pokolenia tradycja,
zwyczaje i obrzedy zostaty zastgpione przez inne
i nowe, ktdore pojawity sie wraz z ludnoscig

o odrebnej kulturze, tradycji, zwyczajach

i nawykach kulinarnych. Pomimo tak
gwattownego i burzliwego procesu przetrwaty
jednak pewne ,slagskie” obyczaje, a takze niektore
potrawy i nawyki kulinarne charakterystyczne dla
dolnoslaskiej tradycji, szczegdlnie tej zwigzanej
z jarmarkami okresu Bozego Narodzenia

i karnawatu.
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Wigelar-\WHE!

i dolnoslgska tradycja
urzadzania
jarmarkow w okresie
sSwiat Bozego
Narodzenia

I karnawatu ma juz
700 lat, a moze

i wiecej, niewatpliwie
nalezy do jednej

z najstarszych

w Europie a tym
samym i na Swiecie.
Wroctawski jarmark
Bozonarodzeniowy
Zmieniat swojg nazwe,
lokalizacje, ulegat
roznym trendom

i modom, zmianie
ulegata jego wielkosc¢
i formuta, ale trwat

i trwa wcigz,

a wraz z nim
wroctawskie tradycyjne
zZwyczaje potrawy

i specjaty.
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Dzisiaj podczas wedrowania przez petne

sSwigtecznego uroku wroctawskie ulice, zautki i place,
zagladajgc do staromiejskich karczm, restauracji i piwiarni
mozemy odkrywac tajemnice tradycyjnej wroctawskiej

i dolnoslaskiej kuchni, dowiedziec¢ sie jakie specjaty
przygotowywano na czas trwania jarmarku i karnawatu.
Jeszcze niedawno nie byto to praktycznie mozliwe, ale
obecnie po wielu dekadach poszukiwan tozsamosci
kulinarnej regionu, dzieki dziataniom popularyzatorskim,
publikacjom, probom rekonstrukcji przepisow i potraw,
mozolnie przywraca sie pamiec¢ o przedwojennej tradycji.

Padajg pytania o kulinarng tozsamosc.

Tocza sie dyskusje czy zapomniane wielokulturowe
tradycje kulinarne mozna by wykorzystac¢ do kreacji
nowych kuchni regionalnych, tgczacych produkty
tradycyjne i wiedze historyczng z nowoczesng
gastronomia. Smak dawnej kuchni Wroctawia to mozaika
kulinarna bedacych w zdecydowanej mniejszosci
rodzimych specjatow oraz wielu wptywow kulturowych -
by wymienic tradycyjng kuchnie slaska, polska,
wschodniopruska, wiedenska, wtosk3a i czeskga - ktérych
asymilacja na stoty mieszkancow miasta trwata
nieprzerwanie od sredniowiecza. Jej ostateczny obraz
uksztattowat sie przed wybuchem pierwszej wojny
sSwiatowej, zas jej charakter i specyfika lokowat ja

w typowej dla przetomu XIX i XX stulecia kuchni

mieszczanskiej, w ktorej dominowato mieso.

‘rﬂ;‘ a "! 1_4. "1- . - ﬁ 4 [
‘ _— ' %H’:.—l- o
HANKAWARSZAWIANKA.COM n in f | 88


https://www.instagram.com/hankawarszawianka/
https://www.facebook.com/ahankawarszawianka/
https://www.linkedin.com/in/hannadzielinska/
https://www.youtube.com/channel/UCOJ2a13KBG37xtFBAp4uweg
https://hankawarszawianka.com/

PRZEJDZMY DO KONKRETOW

Jedng z najwazniejszych potraw w kuchni
wroctawskiej jest Schlesische Himmelreich
- nSlaskie niebo”, czyli boczek duszony
w owocach suszonych albo swiezych
jabtkach, gruszkach i sliwkach,
zazwyczaj serwowany z kluskami. Ponoc¢
nie byto slgskiego domu, w ktorym
przynajmniej raz w roku by tego dania nie
podawano, a najczesciej serwowany byt w
okresie Bozego Narodzenia i karnawatu.
Wedzony i gotowany boczek jest gtownym
sktadnikiem innej popularnej potrawy -
»Siekanki wroctawskiej” zwanej przed
wojng ,Breslauer Hackerle” czyli satatki,
do ktérej dorzucano sledzie, kiszone
ogork i cebule, ale i kwasne jabtka oraz
stodkie bakalie jak daktyle czy rodzynki.
Wszystkie te sktadniki mieszano z oliwg i
musztardg oraz doprawiano czarnym
pieprzem. A w XIX w. ze wsi do kuchni
wroctawskiej przeniknat inny smakotyk:
"dumny Henryk", czyli pieczona biata
kietbasa, gotowana w sosie na bazie piwa,
piernika, gozdzikéw, pieprzu i kminku.
Obecnie obie potrawy w réznych
wariantach serwowane sg w wielu
wroctawskich restauracjach, szczycacych
sie mianem tych z menu z kuchniag

tradycyjna.
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Nie sposdb nie napomkngc¢ o ,,pieczeni ze skoérka” -
Schwartelbraten, zapiekanej w kamionkowym naczyniu rodem

z Bolestawca, tzw. ,bunzloku”, ,wroctawskiej gesi” faszerowane]
kasztanami jadalnymi i kaszg, podawanej we Wroctawiu od

$w. Marcina do korca karnawatu, czy w koncu ,pasztecikach
wroctawskich” wyrabianych z ciasta francuskiego, nadziewanych
pastg sktadajgcg sie mieszaniny sera i miesa z kuropatw,

z dodatkiem szynki, szalotki i korzennych przypraw. Sg tez rarytasy
caty czas jeszcze zapomniane, czekajgce na ponowne odkrycie
przez wspodtczesnych smakoszy, takim deserem jest ,,torcik
krélowej Luizy” z orzechami, lukrem i bitg Smietana czy ,,$laska
drozdzowka” z cynamonowg - cytrynowa kruszonka zwana
kiedys Schlesische Streuselkuchen. Z dawnych potraw robigcych
wspotczesnie swoistg kariere mozna uznac duzych rozmiarow
kluski o konsystencji podobnej do klusek $lgskich ozdobione
podsmazonymi skwarkami i podawane do pieczeni wieprzowej

i biatej kapusty na gesto, z obowigzkowym kuflem jasnego piwa,
kiedys swidnickiego lub ktéregos z uznanych wroctawskich
browardw, najchetniej marki Hasse lub Kipke.
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Na przystawki serwc

ozdobiong wianuszkier
towarzyszyty smazone
gesie faszerowane ceb

z chrupigcymi talark

A

wieprzowej ptywajgce

maka i $mietana, cz'yﬂ kul
kietbaski na gorgco ;

nackwursty. Knackwit
K3 vatu, Kk
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S

C——— . e

ktore to stawaty sie podstawg stynnego ,,wroctawskiego
grzanca” lub napitkdw zwanych ,,kruszonami”.
Jesli chcecie Panstwo wiecej dowiedziec sie .
o tradycyjnej wroctawskiej kuchni i sprobowac jej
sztandarowych potraw, przystawek i przysmakow,

dowiedziec sie co skrywa sie w stynnej piwnicy

Mollinarich, dlaczego we Wroctawiu sadzi sie marony

gos ma krwistoczerwony kolor oraz co to sg )

alezy wybrac sie na kulinarny spacer -

z wroctawskim przewodnikiem."”Zapraszam.
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We wroctawskiej dzielnicy Sepolno
bylismy latem. Oprowadzit nas wowczas
mitosnik stolicy Dolnego Slaska, Maciej

Panko. | opowiedziat:

e jak Sepolno zwigzane jest
z powstaniem warszawskim

e o drewnianym kosciotku, ztodziejska
dziupla

» jakie rzemiosto odradza sie teraz we
Wroctawiu.

WODNIK NA WAKACJACH
WOBNIK NA WAKALJACH
WODNIK WA WAKACIALH
WODNIK NA WAKACJACH

Gra swiagteczna

Wiecej Dolnego Slaska:

Watbrzych

HANNA DZIELINSKA
WARSZAWA BEZ PRZEWODNIKA

GRA ZIMOWA

HANKI WARSZAWIANKI

\ m;W|m
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